VASTUARC H lTECTU R E Vastu Architektur GmbH | Im Moos 3 | CH-8966 Oberwil-Lieli

creating conscious spaces T+4176 5747600 | marc@vastu-architektur.ch | www.vastu-architektur.ch

Vastu Architekturberaterin Ausbildung
24-25

Ausbildner: Marc Lullmann, Certified Vastu Consultant
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Einleitung — was ist Vastu?

Vastu ist die Uberlieferte, zeitlose vedische Wohn- und Architekturlehre.

Durch die Orientierung des Gebaudes zu den kardinalen Richtungen, mit der Unterstitzung von
speziellen Massen und Proportionen und der Platzierung von Raumen und ihren Funktionen
schaffen wir ein Gleichgewicht und eine Resonanz zwischen den Bewohnern, dem Wohn- und
Arbeitsraum und der umliegenden Natur.

Vastu ist ein Teil der vedischen Schriften, welche bis Gber 5000 Jahre alt sind. Uber die letzten
Jahrtausende wurde es in gross angelegten Feldstudien immer wieder auf seine Gultigkeit gepruft
und weiterentwickelt.

Vastu gilt als eine der wichtigsten Wurzeln der europaischen Bau- und Wohnkultur. Die Prinzipien
von Vastu wurden auch von romischen Baumeistern wie Vitruvius angewandt. Ebenso zeigen Le
Corbusier's moderne Bauten deutliche Parallelen auf. Dies deutet auch auf die universelle
Anwendbarkeit dieser Lehre, unabhangig von lokalem Baustil und Wohnkultur.

Es gibt Hauser, in welchen man sich rundum wohl fiihlt und einem einfach alles gelingt. In anderen
Gebduden sind Menschen standig krank und erleiden einen Riickschlag nach dem anderen.

Mit Vastu Uberlassen wir die Qualitat unserer Wohn- und Geschaftsraume nicht dem Zufall.
Interessant ist, dass gerade Forscher der Physik, insbesondere der Quantenphysik, immer neue
physikalische Grundgesetze erarbeiten, welche sich mit den tberlieferten Prinzipien des Vastu
decken.

Ein nach Vastu-Prinzipien gestalteter Raum fordert Gesundheit, Erfolg und finanziellen Wohlstand,
Beziehungen und die Lebensfreude ganz allgemein.

Die meisten Hauser sind nicht nach diesen Naturgesetzen gebaut. Dafur gibt es jedoch im Vastu
eine Vielzahl von Méglichkeiten, um bestehende Gebaude zu korrigieren. Durch solche
KorrekturmaBnahmen kann oft eine erhebliche Optimierung herbeigefiihrt werden.
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Sinn und Ziel dieser Ausbildung

Die Ausbildung zur/zum zertifizierten Vastu Architekturberaterln umfasst die Theorie und die
Praxis dieser Wissenschaft fiir lebendiges Bauen und Wohnen. Du profitierst von unserer

jahrelangen und profunden Vastu Beratungserfahrung.

Als zertifizierte/r Vastu Architekturberaterin hilfst du Menschen, ihr Eigenheim soweit gewtinscht
nach den Vastu Prinzipien zu projektieren und zu realisieren. Das Ziel ist ein kraftvoller
Resonanzkorper zu schaffen, welcher das volle Potenzial deiner Kunden entfalten lasst. Nach der
Beratung haben deine Kunden ein Zuhause, in dem sie Energie tanken, besser schlafen, freudvoller

Arbeiten und als Familie mehr Harmonie erfahren kdonnen.

In der Ausbildung lernst du alles, was du brauchst, um mit der Baufamilie und dem
Architektenteam einen individuellen Grundriss, Schnitte und Ansichten zu entwickeln, welche ein
Objekt im Einklang mit der Natur und mit den Bewohnern entstehen lassen. Zudem lernst du auch,
wie man die Kraft gliicksverheissender Zeitpunkte flir Zeremonien wie der Spatenstich-,

Grundsteinlegungs- und weiteren Zeremonien nutzt.

Du kannst deine zuktinftigen Klienten vor Ort, aber auch online tiberall auf der Welt beraten. Du
brauchst Leidenschaft fiir dieses Thema, aber keinerlei Vorkenntnisse in der Architektur,
Innenarchitektur oder Inneneinrichtung. Die einzige Voraussetzung flir diese Ausbildung ist der
absolvierte Vastu Basics Kurs und die Vastu Wohnberaterln Ausbildung. Wir zeigen dir alles, was du
brauchst, um dein eigenes, erfolgreiches Berater-Business aufzubauen und dabei frei und von

Uberall zu arbeiten.

Du kannst das Erlernte aber auch einfach fir dich und deine Liebsten anwenden und so die
Wohnung, das Haus und den Garten in Harmonie und in Fluss bringen. Ein nach Vastu-Prinzipien
gestalteter Raum fordert bei dir, deinen Liebsten und deinen Klienten Gesundheit, Erfolg und

finanziellen Wohlstand, Beziehungen und die Lebensfreude ganz allgemein.
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Ausbildungsmodule
Modul 1 - Grundstiick, Garten und Umgebung

1. FunfTypen von Land und deren jeweilige Eignung zum Wohnen

Glnstige und unglinstige Formen des Grundstticks

Grundwassertiefe und Fliesstest

Test der Erde in Bezug auf Kompaktheit, Ausgasung, Fruchtbarkeit, Geschmack, Klang,

Geruch, Farbe und Feuchtigkeit

Bewertung von Ambiente und Geflihl, welches man auf dem Grundstuck spurt

Vegetationsanalyse, sprich, ist das Land fruchtbares Land?

Gibt es unerwiinschte Tiere und Elemente auf dem Grundsttick?

Gewasser, FlUsse, Bache, Seen und Teiche, deren Platzierung und Flussrichtung

Ist das Gefalle des Grundstiicks forderlich oder hinderlich fur den Energiefluss?

10. Kénnen die kraftvollen Sonnenstrahlen vom Sonnenaufgang ungehindert aufs Haus
scheinen?

11. Planungsdetails zur Platzierung des Gebaudes auf dem Grundsttick

12. Planungsdetails zum Verlauf der Strassen in Bezug auf das Grundstiick/Gebaude

13. Gibt es andere unerwiinschte Einfllsse in der Umgebung?

14. Planungsdetails zu Quelle, Brunnen, Teiche, Regenwasserbehalter, Haustiere, etc.

15. Planungsdetails zur Zufahrt und zur Garage

16. Planungsdetails zu Aussengebauden

17. Planungsdetails zu Baumen und Pflanzen auf dem Grundstuick

18. Planungsdetails zu Elementen auf dem Grundstuick

19. Moglichkeiten der Optimierung
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Modul 2 - Ayadi Umfangmass-Berechnungen
1. Vedische Masseinheiten: Angula, Tala, Vitasti und Hasta

2. Nakshatra Kompatibilitaten (Paryaya Tabellen)
3. AyadiBerechnungen
4. Die 16 Ayadi Formeln

a. Nakshatra

b. Ayam

c. Vyayam

d. Yoni

e. Varam

f. Amsam

g. Thithi

h. Rasi

i. Guna

j. Gana

k. Vamsa

l. Ayul
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m. Bhoota
n. Suttira
o. Nethira
p. Yoga

5. Verwendung des Ayadi Berechnungs-Excel

Modul 3 - Orientierung, Proportionen, Form, Vastu-Raster,
Hohen, Dachneigung, Innenwiande, Saulen und Balken, Zentrum,
Energie-Linien, Fenster, Eingdnge und Energiezaun

1. Bestimmung der Orientierung des Objekts zu den Haupthimmelsrichtungen
2. Bestimmung harmonischer Proportionen

3. Bestimmung der Form des Objekts (inkl. Erweiterungen und Fehlbereichen)
4. Wie legt man das Vastu Raster Uber das geplante Gebaude?

5. FunfEnergiegurtel und wie man sie nutzen kann

6. Bestimmung der Hohen basierend auf dem Umfangmass

7. Planungsdetails zum Dach und zur Dachneigung

8. Planungsdetails zu den Innenwanden

9. Planungsdetails zu den Saulen und Balken

10. Planungsdetails zum Zentrum (Brahmasthan)

11. Planungsdetails zu den Energielinien: Brahma Sutra, Soma Sutra und Yoni Sutra
12. Planungsdetails zu den Fenstern

13. Planungsdetails zu den Eingangen und Turen

14. Planungsdetails zum Energiezaun

Modul 4 — Zuteilung der Raume, Hausinstallationen,
Inneneinrichtung, Elemente und Farben

1. Zuteilung der Raume und Inneneinrichtung gemass Energiefluss (Prana)

2. Zuteilung der Raume und Inneneinrichtung gemass Elementen

3. Zuteilung der Raume und Inneneinrichtung gemass dem Vastu Raster (Vastu-Purusha-
Mandala) mit Fokus auf die Stabilitats- und Dynamik-Achse

4. Zuteilung der Raume und Inneneinrichtung gemdss dem Sonnenverlauf

5. Planungsdetails zur Anordnung von Treppen, Badezimmer, Toiletten, Herd, Ofen,
Spulbecken, etc.

6. Planungsdetails zur Anordnung von Wasser-, Abwasser-, Boiler-, Elektro-, Gas- und
Heizungsinstallationen

7. Planungsdetails zur Inneneinrichtung

8. Planungsdetails zu den Elementen der Richtungen

9. Planungsdetails zu den Farben der Richtungen

10. Planungsdetails zur generellen Materialisierung

11. Himmelsrichtungen im Vastu Raster (Vastu Purusha Mandala)
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Modul 5 - Gliicksverheissende Zeitpunkte und Zeremonien
bezogen auf den Bauablauf

1.

2.
3.
4

Berechnung gliicksverheissender Zeitpunkte

Ablauf und Durchfiihrung von Spatenstich-Zeremonien
Ablauf und Durchfiihrung von Grundsteinlegungs-Zeremonien
Ablauf und Durchfiihrung von Hauseinzugs-Zeremonien

Modul 6 — Zusammenfiihrung aller Module in die

Beratungspraxis
1. Hilfreiche Werkzeuge
2. Empfehlung Elektrobiologie-Messgerate von Urs Raschle
3. Hilfreiche Dokumentenvorlagen
4. Leitfaden Einfihrung Baufamilie und Planerteam ins Thema Vastu
5. Leitfaden Auswahl & Optimierung des Grundstiicks
6. Leitfaden Projektierung
a. Uben der Verwendung des Ayadi Berechnungs-Excel
7. Leitfaden Realisierung
a. Baustellenbesuche und Messkontrollen
8. Leitfaden Vastu Zeremonien
9. Wir nehmen mehrere Praxis-Beispiele von Vastu Architekturberatungen von Marc Lillmann

10.

11.

im Detail durch

Jede Teilnehmerin, jeder Teilnehmer bereitet eine eigene Vastu Architekturberatung vor,
welche wir dann in der Gruppe besprechen und Feedback geben

Ziel von diesem letzten Modul ist es, Sicherheit in der Beratungspraxis zu bekommen
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Ausbildungsstruktur
Voraussetzung:

Absolvierter Vastu Basics Online Kurs.

Ausbildungsdaten:

Die Ausbildung beginnt mit der ersten Video-Konferenz am Montag, 2. September 2024 um 19:00
bis 21:00. Die Video-Konferenzen der ersten drei Module finden dann im wochentlichen Rhythmus
statt. Die letzte Video-Konferenz im Jahr 2024 halten wir am 9. Dezember 2024.

Der erste Wochenend-Workshop findet vom 6.-8. Dezember 2024 statt.

Dann folgen die Module 4, 5 und 6. Die erste Video-Konferenz findet am Montag, 6. Januar 2025
um 19:00 bis 21:00 statt und folgen im wochentlichen Rhythmus. Die letzte Videokonferenz findet
am 14. April 2025 statt.

Der zweite Wochenend-Workshop findet vom 25.-27. April 2025 statt.

Die Abschlussarbeit kann dann in Eigenregie fertig gestellt werden. Dafiir hast du ab dem zweiten
Wochenend-Workshop ein Jahr lang Zeit.

Damit endet dann auch die Ausbildung.

Ablauf:

Alle 6 Module beginnen mit der Videoprdsentation der Theorie (ca. 1h). Darauf folgen zwei bis drei
Videokonferenzen (je ca. 2h) zur Vertiefung der Theorie. Nun bekommst du Hausaufgaben
(Aufwand ca. 1-1.5h), welche wir nebst deinen Fragen in den zwei bis drei darauffolgenden
Videokonferenzen (je ca. 2h) besprechen. Nach den ersten drei Modulen (1-3) treffen wir uns fiir ein
Wochenend-Workshop (Freitag 17:00 bis 19:00, Samstag 09:00 bis 17:00 und Sonntag 09:00 bis
13:00), wo wir die Inhalte der ersten drei Module anwenden und dadurch vertiefen. Nach den
zweiten drei Modulen (4-6) folgt ein zweiter Wochenend-Workshop, wo wir alles Erlernte
zusammenbringen und vertiefen. Am zweiten Wochenend-Workshop findet auch eine Prifung
statt. Die Abschlussarbeit besteht entweder aus einer ca. 12-20-seitigen Arbeit oder einer
durchgefihrten und schriftlich dokumentierten Vastu Architekturberatung. Das entspricht
insgesamt ca. 125h Prasenzzeit.

Ausbildner:

Marc Lillmann berat, plant und Gberwacht den Bau von Vastu Gebauden weltweit und schafft
dabei lebendige und moderne Raume. Zudem halt er Vortrage, schreibt Artikel und leitet
Ausbildungen Uber diese kraftvolle Architekturlehre.
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Ausbildungsort:

Die Ausbildung findet grosstenteils online, also bequem von zu Hause statt. Die beiden
Wochenend-Workshops finden im Raum Bodensee statt (Dreildndereck von Deutschland,
Osterreich und Schweiz).

Gruppengrosse:

Maximal 12 Teilnehmer.

Ausbildungsunterlagen:

Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer erhalt Schulungsunterlagen im Umfang von ca. 100 Seiten
mit vielen lllustrationen. Zudem erhalt jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer gegen Ende der
Ausbildung eine umfangreiche Excel-Datei zur effizienten Berechnung der 16 Ayadi Formeln und
damit der Ayadi-Umfangmasse fir die Planung von Neubauten.

Auszeichnung:

Nach bestandener Prifung und der Gberschaubaren Abschlussarbeit erhalt jede Teilnehmerin und
jeder Teilnehmer eine Zertifizierung zur Vastu Architekturberaterin / zum Vastu Architekturberater.

Ausbildungskosten:

EUR/CHF 4500.- inkl. Schulungsunterlagen. Dieser Betrag kann bequem in zwei Raten gezahlt
werden:

e EUR/CHF 2’250.- bis zum 15. September 2024
e EUR/CHF 2’250.- bis zum 15. Januar 2025

Auf Wunsch kénnen wir ab September 2024 auch bis zu 9 Monatsraten zu je EUR/CHF 500.-
vereinbaren.

Teilnehmerlnnen einer friheren Vastu Wohnberaterln Ausbildung erhalten 10% Rabatt auf diese
Ausbildung.

Die Unterkunft und das Essen flir die beiden Wochenend-Workshops sind nicht in diesem Preis
enthalten.

Ich freue mich sehr auf eine spannende Zeit der gemeinsamen Vertiefung in diese jahrtausendealte
und dennoch zeitlose Wohn- und Architekturlehre.

Herzliche Grisse

Tl 2

Marc Lillmann
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AGBs

Die AGB’s sind daflir da, Klarheit und einen Rahmen zu geben. Doch selbstverstandlich ist bei
auftretenden Unklarheiten oder Schwierigkeiten immer das personliche Gesprach und eine
einvernehmliche Lésung zu bevorzugen:

1.

2.

10.

Die Anmeldung zur Ausbildung hat schriftlich (Post oder E-Mail) zu erfolgen und ist in
jedem Fall bindend.

Bei weniger als 6 angemeldeten Teilnehmerlnnen behalten wir uns vor, die Ausbildung zu
verschieben oder abzusagen. Dies erfolgt spatestens 4 Wochen vor Kursbeginn.

Sollten Ausbildungsmodule durch Krankheit von Referenten oder durch andere, nicht von
Vastu Architektur GmbH zu vertretenden Griinden kurzfristig abgesagt werden mussen,
entsteht dem Teilnehmer ein Anspruch auf Verschiebung oder auf Riickerstattung bereits
bezahlter Ausbildungskosten. Weitergehende Anspriiche wie Erwerbsausfall,
Buchungskosten von Reisen, Unterkilinften oder Ersatz sonstiger Aufwendungen sind
ausgeschlossen. Diese Riickerstattungsregelung gilt auch fur Punkt 2.

Wahrend der Ausbildung sollten die Video-Konferenzen regelmassig besucht werden, auch
wegen der zu besprechenden Hausaufgaben und der auftauchenden Fragen. Die Video-
Konferenzen werden jedoch auch aufgenommen und kénnen und sollen bei Bedarf auch
spater angeschaut werden.

Nicht-Teilnahme an der Ausbildung wegen Krankheit oder Unfall der/des Teilnehmers/in
oder anderen Griinden, welche eine Teilnahme verunmoglichen, ergeben folgenden
Rickerstattungsanspruch:

a. Beieiner Absage von mehr als 4 Wochen vor Ausbildungsbeginn erheben wir
lediglich eine Bearbeitungsgebuihr von 5% der Ausbildungskosten.

b. Bei einer Absage von weniger als 2 Wochen vor Ausbildungsbeginn werden 25% der
Ausbildungskosten fallig, beziehungsweise nicht zurlickerstattet.

c. BeiAbbruch der Ausbildung durch die/den Teilnehmer/in werden 100% der
Ausbildungskosten der besuchten Module und 25% der noch nicht besuchten
Module fallig, beziehungsweise nicht zurlickerstattet.

Jeder Teilnehmer tragt die volle Verantwortung fiir sein Handeln wahrend und nach der
Ausbildung (Anwenden, Ausprobieren, usw.). Schadensersatzanspriiche gegen die
Referenten oder die Vastu Architektur GmbH sind ausgeschlossen.

Unterlagen, die wahrend der Ausbildung abgegeben werden, unterliegen dem Copyright
und durfen weder vervielfaltigt noch weitergegeben werden.

Video und/oder Tonaufzeichnungen bediirfen einer Einwilligung vom Referenten und sind
nicht in allen Fallen moglich.

Der Ausbildungsort wird den Anforderungen entsprechend sorgfaltig ausgewahlt. Es liegt in
der Eigenverantwortung der/des Teilnehmers/in, die Hausordnung des Ausbildungsortes
einzusehen und zu respektieren. Ein Zuwiderhandeln kann den Ausschluss aus der
Ausbildung zur Folge haben. Schadensersatzanspriiche jeglicher Art sind ausgeschlossen.
Im geschaftlichen Kontakt und Umgang mit der Vastu Architektur GmbH gilt ausschliesslich
schweizerisches Recht. Gerichtsstand ist der Geschaftssitz von der Vastu Architektur GmbH.
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Anmeldung:

Gerne melde ich mich fir die Vastu Architekturberaterin Ausbildung 24-25 an und akzeptiere damit
auch die Ausbildungsstruktur und die AGBs.

Vorname:

Name:

Firma:

Adresse:

PLZ und Ort:

Land:

Telefon:

E-Mail:

Ort und Datum: Unterschrift:
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